
さっぽろ農協　　殿 エム・エス・ディー給食システム

発注日  2010年 9月 21日 注文予定内訳表 （入所者分）
院長 事務長 栄養士 栄養士 栄養士

9月 8日 水曜日

食　品　名 数量

8.7ｋｇ焼きそば

96枚春巻きの皮

0.3ｋｇさつまいも

1.7ｋｇじゃがいも

2Ｋｇキャベツ

0.1Ｋｇきゅうり

3束小松菜

7.7Ｋｇだいこん

0.1Ｋｇたまねぎ

0.1Ｋｇトマト

0.3Ｋｇなす

0.6Ｋｇにら

0.3Ｋｇにんじん

1.6Ｋｇ長ねぎ

0.1Ｋｇはくさい

2Ｋｇもやし

0.3Ｋｇレタス

0.1ｋｇ白菜漬け

500バナナ

0.1ｋｇえのきたけ

0.7ｋｇ生しいたけ

372箱鶏卵

1,980ｇ出し汁

9月 9日 木曜日

食　品　名 数量

3丁生揚げ

51個納豆

113丁小揚

0.6Ｋｇキャベツ

1ｋｇ紅生姜

2.4Ｋｇだいこん

1.1Ｋｇたまねぎ

0.1Ｋｇトマト

0.8Ｋｇにんじん

0.6Ｋｇ長ねぎ

2.7Ｋｇはくさい

3.8Ｋｇほうれんそう

1Ｋｇもやし

0.7Ｋｇレタス

15ｇかいわれ

526個プチトマト

6,720オレンジ

500バナナ

125ｇリケン　海草サラダ

1本なると

59箱鶏卵

50リケン　ノンオイル青

9月 10日 金曜日

食　品　名 数量

1丁こんにゃく

0.2ｋｇさつまいも

1.6ｋｇじゃがいも

3丁生揚げ

3丁油揚げ

1Ｋｇキャベツ

1.2Ｋｇきゅうり

50しそ

2.2Ｋｇだいこん

0.1Ｋｇたまねぎ

1.3Ｋｇにんじん

0.1Ｋｇ長ねぎ

3.8Ｋｇはくさい

0.2Ｋｇピーマン

147ｇみつば

0.2ｋｇ切りゴボー

15ｇかいわれ

500バナナ

0.6ｋｇえのきたけ

0.5ｋｇなめこ

1個板かま

0.5ｋｇ焼き竹輪

75箱鶏卵

9月 11日 土曜日

食　品　名 数量

2ｋｇじゃがいも

0.3Ｋｇ長芋

12丁豆腐 絹ごし

16ｇあさつき

4.6Ｋｇキャベツ

0.5Ｋｇきゅうり

2.4Ｋｇだいこん

1.1Ｋｇたまねぎ

0.1Ｋｇトマト

0.6Ｋｇにんじん

0.6Ｋｇ長ねぎ

1.2Ｋｇピーマン

3.4Ｋｇほうれんそう

0.3Ｋｇもやし

2.3Ｋｇレタス

48いよかん

923オレンジ

500バナナ

1ｋｇえのきたけ

0.8ｋｇ生しいたけ

0.1ｋｇしめじ

14箱鶏卵

845ｇ出し汁

9月 12日 日曜日

食　品　名 数量

8丁豆腐 木綿

3丁生揚げ

0.5丁油揚げ

0.2Ｋｇキャベツ

1ｋｇ胡瓜１本漬け

0.4Ｋｇごぼう

0.2Ｋｇだいこん

1.4Ｋｇたまねぎ

2.1Ｋｇトマト

0.4Ｋｇにんじん

0.6Ｋｇ長ねぎ

0.8Ｋｇはくさい

1ｇパセリ

3.7Ｋｇブロッコリー

125ｇみつば

1.2Ｋｇレタス

0.2ｋｇ切りゴボー

9月 13日 月曜日

食　品　名 数量

0.2ｋｇじゃがいも

4.8Ｋｇ長芋

48個がんもどき

266ｇあさつき

1.2Ｋｇキャベツ

0.1Ｋｇきゅうり

2しそ

1ｋｇ紅生姜

0.2Ｋｇセロリ

2.7Ｋｇだいこん

1.7Ｋｇたまねぎ

1.8Ｋｇトマト

1.9Ｋｇにんじん

0.3Ｋｇ長ねぎ

3.8Ｋｇほうれんそう

156ｇみつば

3.5Ｋｇもやし

0.1Ｋｇレタス

48ｇ生姜汁

63個プチトマト

9,861パインアップル

564りんご

2.8ｋｇ生しいたけ

489箱鶏卵

9月 14日 火曜日

食　品　名 数量

500バナナ

1.5ｋｇ生しいたけ

0.6ｋｇなめこ

115箱鶏卵


